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Gemeinschaftliches Wohnen im Alter

> Danemark: “bofeellesskaber” > Im deutschsprachigen Raum:
> Kathryn McCamant und Charles > “flat-shares” (“Wohngemeinschaften”)
Durrett (Schmidt et al., 2019) > “community-oriented forms of
> Typisches Modell fur housing” (“Gemeinschaftliche
englischsprachige Lander Wohnformen”) (Vestbro, 2010)

> Verschiedenste Organisationsformen
(Vestbro, 2010; Schlembach, 2022)
> Aktive Gestaltung des
Gemeinschaftlichen Lebens
(mehr als Nachbarschaft)
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WOHLERGEHEN GESUNDHEIT SELBSTBESTIMMTHEIT
> Chandler & Robinson (2014): > Positive Effekte fur die > “Critical social gerontology”: altere
Personliche Entfaltung der Gesundheit, mentale Kapazitat, Menschen gestalten ihre eigene
Teilnehmer*innen und Lebensqualitat international Situation aktiv (A. Amann, 1993;
gut belegt (Carrerre et al., 2020) Grenier, 2012; Izuhara et al., 2024)
> Negative Konsequenzen bei > Gemeinschaftliches Wohnen > Gemeinschaftliches Wohnen
mangelhaften Konzepten als PraventionsmaBnahme kann mehr Selbstbestimmtheit
. Die Details der Umsetzung (Frochen & Pynoos, 2017) fordern
sind also besonders wichtig > Oftwird in Diskussionen > Auch feministische Literatur
Uberschatzt, wie viele bezieht sich hierauf
Menschen im Alter in Heimen (Sieck, 2014)

leben - die meisten altern
zuhause (Madner, 2022).
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Ein Blick auf das
gemeinschaftliche Wohnen im Alter



tadtentwicklungsgebiete & Wohnprojekte

|| 1 Projekt
. 2 Projekte

B 3+ Projekte

22 Projekte in Wien kontaktiert + 1 Niederdsterreich O

Kolokation im Sonnwendviertel,
1100 Vienna

Bilder: https://www.derstandard.at/story/2000134289463/seniorenwohngruppen-bieten-kleine-wohnungen-und-viel-gemeinschaft
https://www.inigbw.org/sites/default/files/literatur/Kolokation-10_Jahre-In-Bewegung-bleiben-9-2024.pdf
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Forschung zu institutionellen Nischen



Theorie

Geels (2004): “Niche Innovation”

Landscape

\

! I

1 P ~
' ~

\

\

Lo Niche

~

S _———

Forschungsinteresse

Institutionen

Nischen-Innovation



Theorie

> Seyfang & Longhurst (2016): Wirkung von Innovationen (“Diffusion pathways”)
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Forschungsplan

> Wie beeinflussen institutionelle Bedingungen die Umsetzung von
gemeinschaftlichen Wohnformen im Alter in und um Wien?

> Wie versuchen verschiedene Akteure, ihre Wirkung nach auBen umzusetzen?

> Welche Rolle spielt das gemeinschaftliche Wohnen im Alter in der Wiener
Wohnlandschaft?
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Methodik

> Expert*inneninterviews (intern und extern) (Bogner et al., 2009),

> Thematische Analyse (Braun & Clarke, 2006)

> Systematischer Vergleich zwischen Expert*innenperspektiven steigert die
Validitat der Ergebnisse (Patton, 1999)

> Methodik in der Alters-Sozialforschung (Szatur-Jaworska, 2020)

> Alterseffekte

> Generationseffekte

> Zeiteffekte

> Biographische Analyse & Systematische Ebene

Forschungsinteresse Institutionen Nischen-Innovation Methodik Ergebnisse Diskussion



Literatur

/ Interviewstruktur \

Interne Expert*innen in Interne Ex *Innen in
P , «—> pert , ©
Organisationen anderen Bereichen

Vergleiche

Externe Expert*innen
(Forschung, Politik, Stadt Wien)

______________________________________________________
-~ -

Ergebnisse werden aus dem Vergleich
von Perspektiven abgeleitet
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Ergebnisse



Ergebnisse: Projektaufbau

> Ein gut ausgearbeitetes Konzept wirkt mehrfach
> Bautragerwettbewerbe
> Konfliktlosung
> Langfristige Stabilitat?

> Stadt Wien als wichtiger Akteur

> Verstarkt Bautrager statt personlichem Interesse von Amtstrager*innen
> Zustandigkeiten

> Inden Bundeslandern: Bekanntheit von Projekten

Forschungsinteresse Institutionen Nischen-Innovation Methodik Ergebnisse Diskussion



“Das ist kein Bereich, wo ich zum Gewinnorientiert sein darf.

Du wirst nicht reich werden damit. “

Gemeinnutziger Bautrager, Interview 21.8.25

ABER: SCHAFFT ANGEBOT NACHFRAGE?



Ergebnisse: Institutionelle Interaktionen

WESSEN LOGIK? UBERTRAGUNG AUBENWIRKSAMKEIT
> Die erfolgreichsten Projekte > Die Wirkung auf die > Es geht um mehr als um das
navigieren das Spannungsfeld Wohnlandschaft lauft Uber Wohnen
zwischen eigenen Idealen und den verschiedene Mechanismen

> Demokratische Teilhabe

Prioritaten der Politik Skali
atierung . Vorbildwirkung als

> Wissensaustausch Leuchtturmprojekt
> Vorleben neuer > Freude an echter
> Beispiel: Jokerraume und der Wohnmodelle Gemeinschaft

Einsatz flexibler Bautechnik
insatz Texibler Battechniien > Fur viele Projekte ist Skalierung ein

Ressourcenthema — die anderen

. > Quartiersoffnung (Stadt Wien)
Wege erlauben trotzdem, die

Vorteile mehr Menschen > Auch hier gilt: es braucht
zuganglich zu machen Ressourcen, um AuBenwirksamkeit
zu leben

Forschungsinteresse Institutionen Nischen-Innovation Methodik Ergebnisse Diskussion



?’ Das merke ich sehr, sehr stark, dass im zunehmenden
Alter es muhsamer wird, sich etwas auszumachen mit
jemandem, der nicht hier wohnt [...] Immer Ofterist es

hier im Haus, dass ich mit wem etwas mache, weil es

spontaner einfacher ist
~ Bewohnerin, 15.5.2025

79
Gemeinschaft braucht auch einen Raum, nicht nur das

Individuum. Vermarktbar ist nur das Individuum.
~ Organisator, 13.5.2025




Ergebnisse: Die Rolle des gemeinschaftlichen Wohnens im Alter

> Die sich entwickelnde Position der INIGBW
> Institutionelle Anbieter: Skalierung

> Aufbauprozess zentraler steuerbar
> Finanzierung & Leistbarkeit

> Baugruppen: Ubertragung von Konzepten auf das Wohnsystem
. _ -
> Festhalten an eigenen Werten
>  Selbstverwaltung als groBer Vorteil

> Standardisierung & Replikation von Konzepten?

Forschungsinteresse Institutionen Nischen-Innovation Methodik Ergebnisse Diskussion



J) . : .
Beglnstigt hat es, dass es schon Initiativen zum

gemeinschaftlichen Wohnen in Wien gibt.

Die Zielgruppe weil3 schon, gemeinschaftliches Wohnen
gibt es. Sie haben danach gesucht, und uns dann
gefunden.

~ QOrganisatorin eines institutionellen Betreibers von Wohngemeinschaften,
26.5.2025




Zukunftsperspektive(n)

> Selbstbestimmung im Alter fordern und fordern

> Evaluierung von Gesundheitseffekten kann fur die Argumentation verwendet werden
> Wissensaustausch und die Entwicklung von Konzepten fur die Bundeslander

> Langfristige Stabilitat von Projekten

> Wie nimmt das gemeinschaftliche Wohnen im Alter eine Vorreiterrolle ein?

Forschungsinteresse Institutionen Nischen-Innovation Methodik Ergebnisse Diskussion



Fragen & Diskussion

Ich freue mich auf Ihre RUckmeldungen!



Paul Hofle, MSc (WU)
Absolvent Socio-Ecological Economics and Policy (WU)

Schwerpunkte:
Sozialpolitik, Institutionelle Forschung,
Datenanalyse- und Visualisierung

Kontakt:
paul.hoefle@drei.at



mailto:paul.hoefle@drei.at
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